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Kompasskurs:
Alternative Heilverfahren

aus christlicher Perspektive

- wie finde ich zu einer therapeutisch und
weltanschaulich reflektierten Beurteilung?

Herzlich willkommen!

Digitaler Kompasskurs an 3 Abenden
1. Abend: 17.09. 2025



Alternative Heilverfahren aus christlic
— wie finde ich zu einer therapeutisc
weltanschaulich reflektierten Beurtel

* In diesem Kompasskurs bekommen Sie

ner Sicht
N und

ung?

Handwerkszeug, um Heilverfahren zu bewerten:

e aus christlich-weltanschaulicher Sicht,
 nach wissenschaftlichen Kriterien

« und aus therapeutischer Erfahrungsperspektive.

C - G Christen im
| Gesundheitswesen



Inhaltliche Skizzierung:

Uberblick und Einblick in die naturwissenschaftlich begriindete Medizin
und die ,Alternativmedizin“ bzw. die ,Besonderen Therapierichtungen”

Einfluss verschiedener Menschenbilder mit ihrem Grundverstandnis von
Krankheit und Gesundheit auf die Schulmedizin und die ,Alternativen
Heilverfahren®, Darlegung des biblisch-christlichen Menschenbildes.

Biblische Aussagen zu okkulten Praktiken

Heilmittel /-methode — Heilverfahren — Lehre des Heilwerdens. Biblischer
Befund zu Heilmitteln /-methoden

Naturwissenschaft und Erfahrungsmedizin — ein unauflésbarer
Widerspruch?

Placebowirkung — Erklarungsmodell fir die Erfolge von Alternativen
Heilverfahren?

Erarbeitung und exemplarische Anwendung von Kriterien zur Bewertung
von Heilverfahren (schulmedizinische Verfahren, klassische
Naturheilverfahren, Homoopathie, Akupunktur, Reiki...)

Christliche Heilkunde — eine ,Alternative®?!



Kompasskurs:
Alternative Hellverfahren

aus christlicher Perspektive

- wie finde ich zu einer therapeutisch und
weltanschaulich reflektierten Beurteilung?

Dr. med. Georg Schiffner

FA fur Innere Medizin, Naturheilverfahren,
Geriatrie und Palliativmedizin
Fachstelle fir Gesundheitsfragen in Kirchengemeinden
Christen im Gesundheitswesen e.V.

Digitaler Kompasskurs an 3 Abenden

ET; | 1. Abend: 17.09. 2025
iG Gesunaneitswesen
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ChrisCare — Magazin fur Spiritualitat und Gesundheit
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in Kirchengemeinden

www.cig-online.de



Wilhelmsburger Krankenhaus ,Gross-Sand”




AHV aus christlicher Sicht — viele Fragen, viel
Klarungsbedarf in Gesundheitswesen und Gemeinde

,lch mochte Sie um einen Rat bitten:

Heute erfuhr ich von einer Hauskreisschwester, dass sie, um
endlich vom Rauchen frei zu werden, sich einer
Hypnosebehandlung unterziehen mdéchte. Ich habe ihr 'aus
dem Bauch heraus' dringend davon abgeraten, mdchte das
aber geistlich und medizinisch auch begrtinden.

Konnten Sie mir dazu Aufklarung geben?”

C - G Christen im
| Gesundheitswesen



AHV aus christlicher Sicht — viele Fragen, viel
Klarungsbedarf in Gesundheitswesen und Gemeinde

,JKonnen sie mit mir beten? Ich habe eine ernsthafte
Erkrankung und fuhle eine so starke Leere in mir!”

,Ich bin bereits beim Psychiater in Behandlung. Aber die
Wartezeit auf eine Psychotherapie ist so lange, dass ich jetzt
bel einem Therapeuten bin, der tibetische Medizin anwendet,
um die Energieblockade meiner Chakren zu [6sen.”

C - G Christen im
| Gesundheitswesen



Begriffsbestimmung

Schulmedizin * universitare
Lehrmeinung

 Medizin, die ,Schule
gemacht” hat, allgemein
anerkannt ist

C - G Christen im
| Gesundheitswesen



Alternative Medizin / Hellverfahren
(AHV / Alternative Medizin)

Im Gegensatz dazu stehend

Jalter natus”: von anderer Geburt, anderer Herkunft,
anderer Art

Sammelbegriff fir zahlreiche Hellverfahren ohne
allgemein anerkannte Begrenzung und Systematik



Naturheilverfahren

von der Schulmedizin weitgehend anerkannte
Verfahren, wenngleich haufig unterreprasentiert

« Therapie mit ursprtnglichen

KlaSSISC.he Naturfaktoren (5 ,Saulen® nach
Naturheilverfahren Pfr. Kneipp: Hydro-,

Bewegungs-, Enahrungs-,
Phyto-, Ordnungstherapie)

ErWEiter_te « Z.B. ausleitende Verfahren,
Naturheilverfahren Symbioselenkung,

Neuraltherapie

g

C - Christen im
| Gesundheitswesen



Komplementare Heilverfahren

* Mit dem Begriff ,Komplementare Heilverfahren’
Vielzahl erganzender HV zur Schulmedizin
bezeichnet

« Wissenschaftlich nicht allgemein anerkannte
Heilverfahren weitgehend ohne Systematik

* VVom Gesetzgeber als ,Besondere
Therapierichtungen® hervorgehoben:
Homaoopathie, Anthroposophische Medizin



STIFTUNG WARENTEST

Handbuch
Die Andere Medizin

Nutzen und Risiken sanfter
' ! Ci ghristzr;qir: H el | mEt hOd e n EIN BUCH VON
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A

Aderla3
AHIT
AK

Aktiv-spezifische Immuntherapie

Aktive Musiktherapie

Akupressur

Akupunktur

Angewandte Kinesiologie

Anthroposkopie

Anthroposophische Medizin

Aromatherapie

ASI

ATC

Atemgymnastik

Atemmassage

Atemtherapie

Audicolor-Therapie

Aura-Reading

Aura-Heilung

Aurasskopie

Aurikulotherapie nach Nogier

Ausleitende Verfahren

Autogenes Training

Autohomologe
Immuntherapie nach Kief

Autologe Arzneimittel

Autologe Target Cytokine
nach Klehr

Ayurveda

B

Bach-Blutentherapie
Badekuren
Baunscheidtieren
Behandlung mit Magneten
Bewegungsbader
Bewegungstherapie
BewuBtheit durch Bewegung
BFD

Bicom-Therapie
Bindegewebsmassage
Biochemie nach Schiissler

Therapien auf einen Blick

68
207
301
207
146
172
165
301
338
186
200
207
207
140
140
139
305
232
204
339
205

67
133

207
207

207
174

211
151
72
204
151
86
86
308
304
81
214

Bioelektronik nach Vincent
Bioelektronische
Funktionsdiagnostik
Biofeedback
Biokommunikationstherapie
Biometrische
Systemdiagnostik

Biophysikalische Informations-

Therapie
Bioresonanztherapie
Bircher-Benner-Diat
BIT
Blaulichtbehandlung
Blutegeltherapie
Blutiges Schropfen
Blutwésche
Brain-Gym
BRT
Bruker-Kost

Cantharidinpflaster
Chelattherapie
Chiropraktik
Chirotherapie
Cluster-Medizin
CO,-Insufflation
Colonhydrotherapie
Colortherapie
Cranio-Sacral-Therapie
CS-Technik

D

Dampfbad

Ddmpfe

Decoder-Dermografie

Diagnostische Resonanz-
therapie

Didtkuren

DRT

EAV
Edelsteinmedizin
EDTA-Therapie
Edu-Kinesthetik

304

308
133
304

308

304
304
97
304
232
69
71
278
301
304
99

73
217

83

83
291
244
218
231
220
220

53
60
308

307
154
307

308
222
217
301

EHT

Eichotherm-Behandlung

Eigenbluttherapie

Eigenharntherapie

Elektroakupunktur

Elektroakupunktur nach Voll

Elektro-Fokal-Test

Elektro-Haut-Test

Elektro-neural-Diagnostik
nach Croon

Elektronisches
Organometriesystem

Elektrostimulationsanalgesie

Eleutherokokk

EMS

Energetische Terminal-
punkt-Diagnose

Energy Life Circle

Energy Training

ENTH

Entspannungstechniken

Enzymtherapie

Erndhrung

Ernahrung nach Kollath

ETD

Ethnomedizin

Eutonie

Farbakupunktur
Farblichttherapie
Farbtherapie
Fasten
Fasten nach Buchinger
Feldenkrais
Fiebertherapie
Fontanelle
Frischzellentherapie
Funf Tibeter
Funktionale Integration
Funktionelle Entspannung
nach Fuchs
Funktionsanalytische
Biometrie
FuBdiagnostik
FuBreflexzonenmassage

311
231
224
225
165
308
311
311

312

308
165
124
299

317
301
301
312
131
228

93

97
317
158
134

232
231
230
103
105
233

50

73
261
183
234

134
308

326
236



G Kirlian-Fotografie 316 Mikrobiologische Therapie 251
Geistheilung 349 Klassische Massagen 77 Milde Ableitungsdiat 106
Geopathie 324 Kleine Eigenblutbehandlung 282 Mindmachines 135
Gerson-Diat 342 Klimatherapie 151 Mineralwasser 113
Ginseng 124 Kneipptherapie 56 Mistel 129
Grinberg-Methode 237 KnieguB 61 Mode"drogen 124
GroBe Eigenblutbehandlung 282 Knoblauch 125 Modifiziertes Fasten 105
Glsse 60 Kohlendioxid-Behandlung 244 Moor- und Schlammbader 152

H Kohlensaurebader 152 Moratherapie 304
y Kolonmassage 81 Movement Dynamics 301
Haarmineralanalyse 313

) BN : Kombucha m Moxa 171

Hamatogene Oxidationstherapie 278 : =y

: : Konzentrative Bewegungs- Moxibustion 171
Handdiagnostik 338 -
Baveshe Tronhoey 101 therapie 134 MRT 272
Haylsc “eﬂ:enln 2 54 Kranken- und Heilgymnastik 87 Multicomtherapie 304

e! o egle Krebs-Mehrschritt-Therapie 286 Multiresonanztherapie 304
Heileurythmie 189 . - :
ieiffact 103 Krebsbehandlung mit Musiktherapie 145

e! a? =t Pflanzenextrakten 346 Muskelentspannung nach
Heilwasser 113
Hell v 275 Krebsdiaten 341 Jacobson 133

o= L0 w0 Krebskur total nach Breuss 342 Muskelreflexzonenmassage 81
Hildegard-Medizin 239 N
BorfiBonsihi 190 Krebstherapie mit Mistel 343
Hozzﬁfx'kollz 5 " Krisentherapie nach Le Shan 348 N

o g Kinstlerische Therapien 189 Nachtkerzendl 126
Honig m NBT 308
O 278 L Neo-Bioelektronische
Hydrotherapie 59 Laserakupunktur 166 . :

; . Diagnostik 308
Hypnosetherapie 142 Lasertherapie 245 ;
Neuraltherapie nach Huneke 254
Lebensbaum 129
] : . Nosoden 257
Lichttherapie 74
IAT 345 : :
e ) Lykotronik-Therapie 307 (0]
Imagination nach Simonton 348 .
: Lymphdrainage 79 0y-ITH 284
Immunmodulation 41
; Offene CO,-Behandlung 244
Immuno-Augmentative M Ao e
Therapie 345 Magnetfeldtherapie 247 g
) ) Ohrakupunktur 205
Impulsdermographie 308 Magnetfolienbehandlung 249 )

S 2 : Ordnungstherapie 45
Infiltrationstherapie 254 Magnetische Massage 204 Broarotherar 260
Infrarot-Laserbehandlung 245 Maharishi Ayur-Veda 174 fgano g e

; e Orthomolekulare Medizin 268
Inhalation 151 Makrobiotik 102 Oseoiib 83
Instinkt-Ernahrung 108 Maltherapie 189 S

W g o Oxyontherapie 281
Irisdiagnostik 35 Manuelle Medizin 83 3 .

: .. Oxyvenierungstherapie 280
Maria Treben-Krauter- :

J beanalig o Ozonosan-Therapie 281
Japanische Medizin 162 Meseine 77 Ozontherapie 281

K Matrix-Regenerations-Therapie 272 P
Kaelin-Test 188 Mayr-Kur 106 Packungen 65
‘ 7 Kéltetherapien 50 Meditation : 135 Passive Musiktherapie 146
C | ghnsteczin im Kampo 162 Megavitamintherapie 268 Pendeln 321
esundneitswesen KBT 134 Mid-Power-Laserbehandlung 246 Periostmassage 81
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Petechiale Saugmassage
Pfeiffer-Test
Pflanzenheilkunde
Pflanzliche Immun-
stimulantien
Physikalische Krebs-
behandlung
Phytotherapie
Plasmaprint-Verfahren
Posturale Integration
Propolis
Psychologische Krebs-
behandlung

Pulsdiagnose 163,

Pupillendiagnostik

Q
Q10
Qigong
Quellgasbehandlung

R
Radiance-Technik
Radidsthesie
Radonbéader
Rebalancing
Reflexzonenmassagen
Reiki
Reiz- oder Regulationstherapie
Relaxation nach Jacobson
Rhythmische Massage
Rolfing
Rote-Beete-Diat
Rotlichtbehandlung

Saftfasten
Sauerstoffbehandlungen
Sauerstoff-Infusions-Therapie
Sauerstoffionen-
Inhalationstherapie
Sauerstoff-Mehrschritt-
Immunstimulation
Sauerstoff-Mehrschritt-
SchnellprozeB
Sauerstoff-Mehrschritt-Therapie

272
339
115

127

347
115
317
215
2

348
177
338

112
173
244

274
324
1152
275

80
274

38
133
189
275
342
232

105
27
280
284
286

286
285

Saugmassage

Sauna

Schlankheitskuren

Schnitzerkost

Schrépfen

Schroth-Kur

Schwefelbader

Segmentelektrogramm

Sehtraining

Sequentielle
Frequenzdiagnostik

Serotherapie

Sexhormonblockade
nach Hackethal

SFD

Shiatsu

ST

SMT

Softlaserbehandlung

Solebéder

Soma

SomaDyne

Sonnenhut

Spagyrik

Spurenelemente

Storfeldsuche

Strukturelle Integration

Stutenmilch

Subtraktions-Losch-Therapie

Symbioselenkung

T
Tanztherapie
™
Teebaumal
TENS
Terrainkuren
Thalassotherapie
Therapeutische Lokalandsthesie
Thermoregulationsdiagnostik
Theurer-Therapie
THX
Thymustherapie
Tibetische Medizin
Touch for Health

Traditionelle Chinesische Medizin

Al
52
154
98
70
107
151
308
288

307
260

346
307
172
273
285
245
151
275
307
130
291
109
254
275
113
273
251

148
160
126
294
153
152
254
323
263
260
265
162

301~

160

Transkutane elektrische
Nervenstimulation

Transzendentale Meditation

Tricom

Trinkkuren

U
Uberwarmungstherapie
Unblutiges Schropfen
Unkonventionelle

Krebsbehandlungen
Unkonventionelle
Krebsdiagnostik
Unterwasser-
Druckstrahlmassage
Uropothie
Urtherapie
UvB

Vv
Vega-Select-Therapie
Vega-Stoffwechseltest
Vegetarismus
Vollwert-Ernahrung

w
Warmetherapien
Waschungen
Wasseranwendungen
Wassertreten
Wechselbader
Wechselgiisse
Wickel
Wiedemann-Kur
Wiinschelrute

Y
Yoga

Z
Zelltherapie
Zungendiagnostik
Zytoplasmatische
biomolekulare Therapie

294
178
305
153

51
70

341

338

80
225
108
278

305
307
100

94

50
60
51
63
60
60
65
267
324

180

260
326



Medizin und
Menschenbilder

@eriscﬁ -.
. oder therapeutisch
Kl-landlungj Es gibt keine wertneutrale

e Pflege, Therapie oder Medizin.
Dr. F. Sanchez

@ Wie der Mensch denkt, so handelt er.

Gesundheitswesen Dr G Marﬁn



MENSCHENBILDER IN DER MODERNEN MEDIZIN

mit ihrem Horizont der Sichtweisen (schematisch stark vereinfacht)

RATIONALISMUS - HUMANISMUS CHRISTLICHES
MATERIALISMUS MENSCHENBILD

< NATURALISMUS - < FERNOSTL. RELIGIOSITAT >

Spiritueller Horizont

(Frage nach Ursprung, Sinn und
Ziel des Lebens — Beziehung zur
Transzendenz, zu Gott)

Psychosozialer Horizont Psychosozialer Horizont
(Psychologie — (Psychologie —
Psychopathologie) Psychopathologie)
Somatischer Horizont Somatischer Horizont Somatischer Horizont
’\(Physiologie — Pathologie) (Physiologie — Pathologie) (Physiologie — Pathologie)

C H G Christen im
\! | Gesundheitswesen



Meridiane , Fadi
Das komplette Energieleltbahnsystem des Atherleibes mit

Fernostliche den Chakren
Religiositat © Vorderemsicht w3 Kronen - oder Bsheitel - Chairs
un d | ' I- !?ﬁ Btirn - Chakra [drittes Auge]
Menschenbild B .
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Esoterik
und

New Age-
Bewegung

Christenim
Gesundheitswesen

PYRAMID AND RAINBOW

PENTAGRAM
Lucifer is God
of the New Age
Movement

UNICORN

PLANETARY INITIATIVE FOR
PLANETARY SYSTEMS
(within United Nations compiex)

EYE OF HORUS

AGE SYMBOLISM

CRYSTAL

YIN YAaNG

L rH

PEGASUS

SWASTIKA



Fernostliche
Religiositat,
Esoterik

und
Menschenbild

N

C - Christenim
‘! | Gesundheitswesen

-Das Zwiebelschalenmodell des kosmischen Menschen

PHYSISCHE EBENg

VITALE EBENE

e“Q‘\'\ONALE EBENE

- —

e —————

T e e e

Abb. 5



Die vier LlUgen Satans in der Versuchungsgeschichte

1. "Sollte Gott gesagt haben" - unterminiert die Autoritat
Gottes und erklart ihn zum Lugner, schafft Misstrauen
zwischen Mensch und Gott

2. "lhr werdet nicht sterben" - Offener Widerspruch zu den
klaren Aussagen Gottes (namlich, dass der Mensch stirbt,
wenn er vom Baum der Erkenntnis isst)

3. "lhr werdet Gott gleich sein" - Der Mensch kann als
Geschopf nicht Gott, dem Schopfer, gleich sein

4. Das "Essen vom Baum der Erkenntnis " ermdglicht, "wie
Gott zu sein" - Der entgegen der Weisung Gottes erwirkte
Zugewinn an Erkenntnis (von Gut und Bdse) fuhrt zu einem
Verlust der Gottesndhe und 6ffnet den Menschen existentiell

fur die Dimension des Bdsen und des Todes
e

C - Christen im
‘! | Gesundheitswesen
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Die Kosmische Botschaft der New Age Bewegung

1. Es gibt keinen personlichen Gott -
alles ist von kosmischer, gottlicher Energie durchzogen, Gott
mutiert zu einem unpersonlichen Geist

2. Es gibt keinen wirklichen Tod -
sondern eine Seelenwanderung, eine Reinkarnation

3. Der menschliche Geist ist Teil der Gottheit -

das hohe Selbst - die hdchste Entwicklungsstufe des Lebens
entspricht der volligen Integration des menschl. Geistes im
gottlichen Geist

4. Durch Bewusstseinserweiterung (Bewusstseinsevolution)
gewinnt der gottliche Geist immer mehr Raum im Menschen

Christen im
Gesundheitswesen



Vier Grundhypothesen esoterischer Heillehre

1. Der Mensch und das Universum werden von kosmischer
Energie durchflossen

2. Der Makrokosmos findet seine Entsprechung im
Mikrokosmos (Entsprechungslehre)

3. Krankheit entsteht durch ein Energie-Ungleichgewicht

4. Hellung ist die Wiederherstellung der Harmonie mit der
kosmischen Energie

Modifiziert nach: Bittner, Pfeiffer, An Lieb und Seele heil werden, 1996, S.36f.

C - G Christen im
| Gesundheitswesen



MENSCHENBILDER IN DER MODERNEN MEDIZIN

mit ihrem Horizont der Sichtweisen (schematisch stark vereinfacht)

RATIONALISMUS - HUMANISMUS CHRISTLICHES
MATERIALISMUS MENSCHENBILD

< NATURALISMUS - < FERNOSTL. RELIGIOSITAT >

Spiritueller Horizont

(Frage nach Ursprung, Sinn und
Ziel des Lebens — Beziehung zur
Transzendenz, zu Gott)

Psychosozialer Horizont Psychosozialer Horizont
(Psychologie — (Psychologie —
Psychopathologie) Psychopathologie)
Somatischer Horizont Somatischer Horizont Somatischer Horizont
’\(Physiologie — Pathologie) (Physiologie — Pathologie) (Physiologie — Pathologie)

C H G Christen im
\! | Gesundheitswesen
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Carol Caims, Titel "It's finished"




Christliches Menschenbild

Die Bibel sient den Menschen in der Einheit von Korper, Seele und Geist als ein
Beziehungswesen, zu Gott ebenbildlich geschaffen.

Der Mensch entfaltet sein Leben in vier Beziehungsdimensionen:
« Zu sich selbst

« Zu anderen Menschen (dem Nachsten)

e Zur Umwelt (Schopfung)

« Zu Gott

GOTT

SELBST <> < MITMENSCHEN

C | G Christenim

Gesundheitswesen
U MWE LT modif.nach J. Bittner




Gesundheit bedeutet, in allen menschlichen Beziehungsebenen — zur Umwelt, zu mir
selbst, zu den Mitmenschen, zu Gott — sein Leben entfalten zu kénnen und damit dem von
Gott urspringlich gemeinten Menschsein nahe zu kommen.

Gesundheit meint, Ganzheit leben zu kdnnen im Sinne von Beziehungsfahigkeit —im
Empfangen und Geben, in Dankbarkeit und Verantwortung

GOTT

SELBST < <— MITMENSCHEN

UMWELT
N

C - Christenim
| Gesundheitswesen

modif.nach J. Bittner



Gesundheit bedeutet, in allen menschlichen Beziehungsebenen — zur Umwelt, zu mir
selbst, zu den Mitmenschen, zu Gott — sein Leben entfalten zu kénnen und damit dem von
Gott urspringlich gemeinten Menschsein nahe zu kommen.

Gesundheit meint, Ganzheit leben zu kdnnen im Sinne von Beziehungsfahigkeit —im
Empfangen und Geben, in Dankbarkeit und Verantwortung

GOTT

SELBST & & MITMENSCHEN

UMWELT
N

C - Christenim
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Gesundheit bedeutet, in allen menschlichen Beziehungsebenen — zur Umwelt, zu mir
selbst, zu den Mitmenschen, zu Gott — sein Leben entfalten zu kénnen und damit dem von
Gott urspringlich gemeinten Menschsein nahe zu kommen.

Gesundheit meint, Ganzheit leben zu kdnnen im Sinne von Beziehungsfahigkeit —im
Empfangen und Geben, in Dankbarkeit und Verantwortung

MITMENSCHEN

UMWELT

C - Christenim
| Gesundheitswesen

modif.nach J. Bittner



MENSCHENBILDER IN DER MODERNEN MEDIZIN

mit ihrem Horizont der Sichtweisen (schematisch stark vereinfacht)

RATIONALISMUS - HUMANISMUS CHRISTLICHES
MATERIALISMUS MENSCHENBILD

< NATURALISMUS - < FERNOSTL. RELIGIOSITAT >

Spiritueller Horizont

(Frage nach Ursprung, Sinn und
Ziel des Lebens — Beziehung zur
Transzendenz, zu Gott)

Psychosozialer Horizont Psychosozialer Horizont
(Psychologie — (Psychologie —
Psychopathologie) Psychopathologie)
Somatischer Horizont Somatischer Horizont Somatischer Horizont
’\(Physiologie — Pathologie) (Physiologie — Pathologie) (Physiologie — Pathologie)

C H G Christen im
\! | Gesundheitswesen



Einteillung der Heilverfahren

1. Christliche spirituelle Heilverfahren

2. Nichtchristliche spirituelle Heilverfahren
3. Bioenergetisch-spirituelle Heilverfahren
4. Regulativmedizinische Hellverfahren

5. Schulmedizinische Heilverfahren

C - G Christen im
| Gesundheitswesen



Christliche spirituelle Heilverfahren

Ausgesprochen spirituelle (transzendente,
ubernaturliche) ,,Heilwirkungen®, Heilung erbeten durch
den Heiligen Geist bzw. Dreieinigen Gott der Bibel

Beispiele:
Gebet
Furbitte
christlicher Heilungsdienst unter Handauflegung
Krankensalbung
Befreiungsdienst im Namen Jesu



Nichtchristliche spirituelle Hellverfahren

Ausgesprochen spirituelle (transzendente,
ubernaturliche) ,,Heilwirkungen® im
Zusammenhang mit okkulten Praktiken, die in
der Bibel eindeutig untersagt sind

Beispiele: Zauberel, Totenbefragung (Spiritismus),
Wahrsagerei, Orakel, Astrologie (Horoskop),
Besprechen mit ,beschworenden Formeln®, Amulette,
Talismane,

,Geistheilung” durch transzendente Machte, die nicht
dem Dreieinigen Gott der Bibel entsprechen
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Bibelstellen Zu 2. Cl Gesundheitswesen

2. Mose 20,2-5a: Ich bin Jahwe, dein Gott, der dich aus Agypten gefiihrt hat, aus dem
Sklavenhaus. Du sollst neben mir keine anderen Gotter haben. Du sollst dir kein
Gottesbild machen und keine Darstellung von irgend etwas am Himmel droben, auf
der Erde unten oder im Wasser unter der Erde. Du sollst dich nicht vor anderen
Gottern niederwerfen und dich nicht verpflichten, ihnen zu dienen. Denn ich, der
Herr, dein Gott, bin ein eiferslichtiger Gott...

3. Mose 19,26b.31: Wahrsagerei und Zauberei sollt ihr nicht treiben...
Wendet Euch nicht an die Totenbeschworer, und sucht nicht die Wahrsager
auf: sie verunreinigen euch. Ich bin der Herr, euer Gott.

5. Mose 18,10-12a: Es soll bei dir keinen geben, der seinen Sohn oder seine Tochter
durchs Feuer gehen lasst, keinen, der Losorakel befragt, Wolken deutet aus dem
Becher weissagt, zaubert, Gebetsbeschworungen hersagt oder Totengeister
befragt, keinen Hellseher, keinen, der Verstorbene um Rat fragt. Denn jeder,
der so etwas tut, ist dem Herrn ein Greuel.
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Jesaja 47,12-14a: Dann stell dich hin mit deinen beschwérenden Formeln und
mit deinen vielen Zauberspridchen, mit denen du dich seit deiner Jugend abgemiht
hast. Vielleicht kannst du dir helfen, das Unglick verscheuchen. Du hast dir groBe Mihe
gemacht mit deinen vielen Beratern; sollen sie doch auftreten und dich retten, sie, die
den Himmel deuten und die Sterne betrachten, die dir an jedem Neumond
verkiinden, was kommt. \ie die Spreu werden sie sein, die das Feuer verbrennt.

Jeremia 10,2-3 (ff): So spricht der Herr: Gewdhnt euch nicht an den Weg der Vdlker,
erschreckt nicht vor den Zeichen des Himmels, wenn auch die Volker vor
ihnen erschrecken. Denn die Gebrauche der Volker sind leerer Wahn. Ihre
Gotzen sind nur Holz, das man im Wald schlagt, ein Werk aus der Hand des
Schnitzers mit dem Messer verfertigt ...

Hosea 4,12: Der Opferwein raubt meinem Volk den Verstand: Es befragt sein
Gotzenbild aus Holz, von seinem Stock erwartet es Auskunft. Ja, der Geist der
Unzucht flhrt es irre. Es hat seinen Gott verlassen und ist zur Dirne geworden.
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Apostelgeschichte 8,9-13: Ein Mann namens Simon wohnte schon langer in der
Stadt; er trieb Zauberei und verwirrte das Volk von Samarien, da er sich als
etwas GroBes ausgab. Alle horten auf ihn, jung und alt, und sie sagten: Das ist
die Kraft Gottes, die man die Grofe nennt. Und sie schlossen sich ihm an,
weil er sie lange Zeit mit seinen Zauberkilinsten betorte. Als sie jedoch dem
Philippus Glauben schenkten, der das Evangelium vom Reich Gottes und vom
Namen

Jesu Christi verkiindete, lieBen sie sich taufen, Manner und Frauen. Auch Simon
wurde glaubig, lieB sich taufen und schloss sich dem Philippus an; und als er die
groBen Zeichen und Wunder sah, geriet er auBer sich vor Staunen.

Kolosser 2,8-10: Gebt acht, dass euch niemand mit seiner Philosophie und
falschen Lehre verfiihrt, die sich nur auf menschliche Uberlieferung
stiitzen und sich auf die Elementarmdachte der Welt nicht auf Christus
berufen. Denn in ihm allein wohnt wirklich die ganze Flille Gottes. Durch ihn seid
auch ihr davon erflllt, denn er ist das Haupt aller Machte und Gewalten.
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Galater 4,3-11: So waren auch wir, solange wir unmiindig waren, Sklaven
der Elementarmachte dieser Welt. Als aber die Zeit erfillt war, sandte Gott
seinen Sohn, geboren von einer Frau und dem Gesetz unterstellt, damit er die
freikaufe, die unter dem Gesetz stehen, und damit wir die Sohnschaft erlangen.
Weil ihr aber S6hne seid, sandte Gott den Geist seines Sohnes in unser Herz, den
Geist, der ruft: Abba, Vater. Daher bist du nicht mehr Sklave, sondern Sohn; bist
du aber Sohn, dann auch Erbe, Erbe durch Gott. Einst als ihr Gott noch nicht
kanntet, wart ihr Sklaven der Gotter, die in Wirklichkeit keine sind. Wie
aber konnt ihr jetzt, da ihr Gott erkannt habt, vielmehr von Gott erkannt
worden seid, wieder =zu den schwachen wund armseligen
Elementarmachten zuriickkehren? Warum wollt ihr von neuem ihre
Sklaven werden? Warum achtet ihr so angstlich auf Tage, Monate,
bestimmte Zeiten und Jahre? Ich firchte, ich habe mich vergeblich um euch

bemuht. (Anm. a. d. Einheitsiibersetzung: Die Vorstellung von den ,Elementarmiachten” geht zuriick auf

die antike Lehre von den vier Elementen, die alles Irdische bedingen und bestimmen. In spaterer Zeit ging
man davon aus, dass diese Elemente von géttlichen Wesen beherrscht werden.)



Nichtchristliche spirituelle Hellverfahren

Ausgesprochen spirituelle (transzendente,
ubernaturliche) ,,Heilwirkungen® im
Zusammenhang mit okkulten Praktiken, die in
der Bibel eindeutig untersagt sind

Beispiele: Zauberel, Totenbefragung (Spiritismus),
Wahrsagerei, Orakel, Astrologie (Horoskop),
Besprechen mit ,beschworenden Formeln®, Amulette,
Talismane,

,Geistheilung” durch transzendente Machte, die nicht
dem Dreieinigen Gott der Bibel entsprechen






Christliche spirituelle Heilverfahren

Ausgesprochen spirituelle (transzendente,
ubernaturliche) ,,Heilwirkungen®, Heilung erbeten durch
den Heiligen Geist bzw. Dreieinigen Gott der Bibel

Beispiele:
Gebet
Furbitte
christlicher Heilungsdienst unter Handauflegung
Krankensalbung
Befreiungsdienst im Namen Jesu



Kompasskurs:
Alternative Hellverfahren

aus christlicher Perspektive

- wie finde ich zu einer therapeutisch und weltanschaulich
reflektierten Beurteilung?

Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit!

Digitaler Kompasskurs an 3 Abenden
1. Abend: 17.09. 2025

Gesundheitswesen



Kompasskurs:
Alternative Heilverfahren
aus christlicher Perspektive

- wie finde ich zu einer therapeutisch und weltanschaulich reflektierten Beurteilung?

Digitaler Kompasskurs an 3 Abenden
1. Abend: 17.09. 2025

Vorschlage zum Austausch in Kleingruppen:

1. Wo begegnen mir Alternative Heilverfahren im Alltag?

2. Wie nenhme ich den Einfluss unterschiedlicher
Menschenbilder und Weltanschauungen in
Gesundheitsfragen wahr?

3. Welche Erfahrungen habe ich mit Menschen, die in
Esoterik oder magisch-spirituellen Praktiken Hilfe
suchen?

g

C - Christen im
| Gesundheitswesen



